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System

ADONIS®-ALIF Implantate sind flr die anteriore lumbale und lumbosakrale Modular
Zwischenwirbel Fusion indiziert.
3 frei wahlbare Materialoptionen:

Anatomisch + Titanlegierung Ti6AI4V
+  PEEK
+ Die Vielfalt der ImplantatgroBen ermdglicht eine Anpassung an die +  PEEK titanbeschichtet

sektionale und sagittale Anatomie des Patienten
Stabil

+ Die antegrad verzahnte Oberflache erleichtert die Einflihrung und bietet
Widerstand beim Herausziehen.

Befllbar

«  Beflllbare (")ffnungeQ zur Beschleunigung der Fusion
+ Die Geometrie der Offnungen ist so gestaltet, dass das Fullmaterial in
Position gehalten wird.

Made in Germany
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System

Produktspezifische Vorteile

* anatomisch
+ stabil

«  befillbar

* modular




System

ADONIS®-ALIF Titan

ADONIS®-ALIF Titan ist ein Bandscheibenersatz aus solidem Titan. Es wird ausschlieBlich die
Titanlegierung Ti6AI4V (DIN EN ISO 5832-3) verwendet, die bekannte osseointegrative Eigenschaften
besitzt. Die Titanimplantate werden sowohl in unsteril als auch in steril verpackter Form geliefert.

ADONIS®-ALIF PEEK

ADONIS®-ALIF PEEK ist ein Bandscheibenersatz aus biokompatiblem PEEK-Optima®. Das radio-
transparente Material erméglicht eine schnelle und einfache Beurteilung der Knochenstruktur und
des Fusionsprozesses. Tantalkugeln dienen der Positionsverifizierung. Die mechanische Stabilit&t
und Elastizitdt von PEEK-Optima® ist im Vergleich zu Titan &hnlicher zu nattirlichem Knochen.

ADONIS®-ALIF R-PEEK-Ti

ADONIS®-ALIF R-PEEK-Ti vereint die Vorteile von zwei verschiedenen Materialien in einem
Implantat. Als Basis des Implantats dient ein solider PEEK-Kern, dessen mechanische Stabilitat und
Elastizitat im Vergleich zu Titan &hnlicher zu natlrlichem Knochen ist. Dieser PEEK-Kern ist mit Titan
beschichtet, um seine Osseointegration zu verbessern. Die Beschichtung erhéht die Oberflache
zuséatzlich durch ihre Rauheit und maximiert so die Kontaktzone zwischen dem Implantat und der
Wirbelkdrperoberflache.

PEEK

R-PEEK-Ti



Anteriorer Zugang

Der chirurgische Zugang héngt vom zu
behandelnden Segment ab. Das korrekte
Bandscheibensegment wird durch bildgebende
Verfahren identifiziert und eine entsprechende
lineare Metallachse auf der Patientenseite
platziert. Dies gewahrleistet eine klare Abgrenzung
des Intervertebralraums auf beiden Seiten der
Mittelachse der Wirbelkdrper. Darstellungen des
zu operierenden Bandscheibensegments erfolgen
Uber einen Standard- retroperitonealen Zugang.

Operationstechnik

Vorbereitung eines anterioren Fensters

Fir den anterioren Zugang muss der
Intervertebralraum so gestaltet werden, dass auf
beiden Seiten der Mittelachse der Wirbelkdrper
ausreichend Platz fir die Breite des Implantats
vorhanden ist. Wenn die GefaBe und/oder das
Gewebe nicht ausreichend prapariert werden
kénnen, wird der Zugang aus der anterolateralen
Richtungempfohlen. Schneiden Sie einerechteckige
Offnung im vorderen Langsband und den Anulus,
die der Breite des Implantats entspricht. Mit einem
Probeimplantat kann die Fensterbreite kontrolliert
werden. So viel wie moglich des anterolateralen,
lateralen und hinteren Anulus sollte gewonnen
werden, um die notwendige Stabilitdt des zu
instrumentierenden Segments sicherzustellen.

Vorbereitung des Intervertebralraums

Entfernen Sie das Bandscheibenmaterial und
die knorpelige Schicht der Endplatten, um die
knécherne Endplattenstruktur freizulegen. Unzure-
ichende Vorbereitung kann zu einer Schwéachung
der Endplatten und einem Zusammenfallen des Im-
plantats flhren.

Hinweis:

Es ist wichtig, dass der Nucleus und der
innenliegende Teil des Anulus entfernt werden, um
eine Verlagerung dieses Materials in den Spinalkanal
wahrend der Implantation zu verhindern und das
Knochenwachstum nicht zu beeintréchtigen.

Hinweis:
Entsprechende Zugangsinstrumente wie Curetten
in verschiedenen Ausfihrungen und Spoons sind
im optional verfiigbaren Disc Evacuation Set
enthalten.



Distraktion

Die Distraktion st entscheidend fur die
Wiederherstellung der Bandscheibenhdhe und die
anfangliche Stabilitdt des Implantats. Zu diesem
Zweck kann der Reamer Distractor sharp oder blunt
horizontal in den Intervertebralraum eingefiihrt und
um 90° rotiert werden.

Hinweis:

Die Reamer Distractor sharp und blunt sind in
verschiedenen Dimensionen entsprechend den
Implantathéhen im optional verfligbaren Disc
Evacuation Set erhéltlich.

Operationstechnik

Bestimmung der ImplantatgréBe |

Mit Hilfe der Probeimplantate (ALIF Trial) kann
die  auszuwahlende ImplantatgréBe  unter
Roéntgenkontrolle bestimmt werden. Um das
Probeimplantat mit dem ALIF Inserter zu verbinden,
muss der Steg des Einflhrinstrumentes in der Nut
des Probeimplantats positioniert werden. Durch
das Einschrauben des ALIF/PLIF Inserter B in
das Probeimplantat wird der ALIF Inserter am
Probeimplantat fixiert. Das Probeimplantat kann
je nach gewahltem Zugang (0°, 45° oder 90°) am
ALIF Inserter angebracht werden. AnschlieBend
wird das Probeimplantat nach Bedarf durch
leichte Hammerschlage in den Intervertebralraum
eingesetzt. Wenn der Sitz des Implantats
unzufriedenstellend ist, sollte das nachstgroBere
Probeimplantat verwendet werden. Das
Probeimplantat sollte mit einem leichten Presssitz
im Intervertebralraum sitzen und kann bei Bedarf
mit dem Extractor Handle oder Slap Hammer
entfernt werden.

Bestimmung der ImplantatgréBe Il

Hinweis:

Es muss sichergestellt werden, dass das Anziehen
des ALIF/PLIF Inserter B reibungslos erfolgt, da
ansonsten Verformungen am Gewinde auftreten
kénnen. Falls notwendig, muss die Ausrichtung
der Instrumente zueinander korrigiert werden. Um
ein Klemmen beim Einschrauben des ALIF/PLIF
Inserter B zu vermeiden, drehen Sie zuerst gegen
den Uhrzeigersinn, bis ein deutliches ,Einrasten®
des Gewindes zu horen ist. AnschlieBend wird der
ALIF/PLIF Inserter B vollstadndig angezogen.



Vorbereitung des Implantats |

Das dem Probeimplantat entsprechende Implantat
wird ausgewahlt und der Steg des ALIF Inserter
wird in der Nut des Implantats positioniert. Durch
das Einschrauben des ALIF/PLIF Inserter B in das
Implantat wird der ALIF Inserter am Implantat fixiert.
Das Implantat kann je nach gewahltem Zugang (0°,
45° oder 90°) am ALIF Inserter befestigt werden.
Nachdem das Implantat auf dem ALIF Inserter
montiert wurde, kann es mit Knochenersatzmaterial
gefullt werden.

Operationstechnik

Vorbereitung des Implantats Il

Hinweis:

Um eine Beschadigung des Implantats zu
vermeiden, muss das Implantat fest mit dem ALIF
Inserter verbunden werden. Es muss sichergestellt
werden, dass das Anziehen des ALIF/PLIF Inserter
B reibungslos erfolgt, da ansonsten Verformungen
am Gewinde auftreten kdénnen. Falls notwendig,
sollte die Ausrichtung des Instruments zum
Implantat korrigiert werden. Um ein Klemmen
beim Einschrauben des ALIF/PLIF Inserter B
zu vermeiden, drehen Sie zuerst gegen den
Uhrzeigersinn, bis ein deutliches ,Einrasten“ des
Gewindes zu hdren ist. AnschlieBend wird der
ALIF/PLIF Inserter B vollstédndig in das Implantat
eingeschraubt.

Einflhrung des Implantats

Das Implantat wird in den Intervertebralraum
eingebracht. Das Implantat wird mit leichten
Hammerschlagen bewegt. AbschlieBend muss
das Implantat mit einem leichten Presssitz im
Intervertebralraum sitzen.
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Entfernen der Instrumente und Uberpriifung
der Implantatposition

Nachdem das Implantat korrekt positioniert wurde,
kann der ALIF Inserter vorsichtig entfernt werden,
wobei das Implantat in seiner optimalen Position
verbleibt. Dazu wird der ALIF/PLIF Inserter B
durch Drehen gegen den Uhrzeigersinn geldst
und anschlieBend der ALIF Inserter vom Implantat
entfernt.

Die optimale Implantatposition befindet sich genau
zentrisch zwischen der Endplattenperipherie. Je
nach GroBe des Wirbels sollte der vordere Rand
des Implantats ca. 3 mm vom vorderen Rand der
benachbarten Wirbel entfernt sein.

Operationstechnik

Rontgenkontrolle

Die Position des Bandscheibenersatzes muss
sowohl in anteriorer als auch in lateraler Richtung
in Bezug auf die Wirbelkdrper Uberprift werden.
Tantalkugeln, die in die PEEK- und beschichteten
PEEK-Implantate eingesetzt werden, ermdéglichen
eine  genaue intraoperative  radiografische
Beurteilung der Position.

Zusatzliche Fixation

Zur Stabilisierung ist eine zusatzliche dorsale
Fixation (z.B. mit dem VENUS® Wirbelsidulen-
Fixationssystem) erforderlich. Details sind in der
jeweiligen Operationstechnik des verwendeten
Systems zu finden.



Positionierung der Tantalkugeln

Um die korrekte Position des Bandscheibenersatzes
sicherzustellen, muss der ALIF nach der Implantation
im Intervertebralraum in eine zentrale Position
gebracht werden. Die Tantalkugeln im ALIF werden zur
fluoroskopischen Visualisierung der Implantatposition
verwendet. Dies ermdglicht eine genaue Beurteilung
der Implantatposition anhand von Réntgenbildern. Im
ALIF befinden sich zwei Kugeln medial anterior, zwei
Kugeln lateral und zwei Kugeln medial an der Riickseite
des Implantats. Die beiden lateralen Marker zeigen
die maximale Breite des Bandscheibenersatzes. In
Kombination mit den anterioren und posterioren Kugeln
kann die Implantat-Tiefe geschétzt werden. Bei den
ALIF PEEK- und R-PEEK-Ti-Implantaten erscheinen
die Kugeln eines zentral im Intervertebralraum
positionierten Implantats, wie auf dem Ro&ntgenbild
dargestellt.
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Positionierung der Tantalkugeln

AP-Ansicht
eines zentral positionierten ALIF

AP-Réntgenansicht
eines zentral positionierten ALIF

Sagittale Ansicht
eines zentral positionierten ALIF

Sagittale Rontgenansicht
eines zentral positionierten ALIF



Titan steril

Implantate

Artikelnr. Name Lange | Breite | Hohe 1 Hohe 2 | Winkel
1901122207-S | Adonis ALIF Ti 32x22x07 7° sterile 7 4.3
1901122209-S | Adonis ALIF Ti 32x22x09 7° sterile 9 6.3
1901122211-S | Adonis ALIF Ti 32x22x11 7° sterile 20 32 11 8.3 70
1901122213-S | Adonis ALIF Ti 32x22x13 7° sterile 13 10.3
1901122215-S | Adonis ALIF Ti 32x22x15 7° sterile 15 12.3
1901162209-S | Adonis ALIF Ti 32x22x09 12° sterile 9 4.3
1901162211-S | Adonis ALIF Ti 32x22x11 12° sterile 11 6.3
1901162213-S | Adonis ALIF Ti 32x22x13 12° sterile 20 32 13 8.3 12 °
1901162215-S | Adonis ALIF Ti 32x22x15 12° sterile 15 10.3
1901162217-S | Adonis ALIF Ti 32x22x17 12° sterile 17 12.3

70

Hohe 2,
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Titani unsteril

Implantate

Artikelnr. Name Lénge | Breite | Hohe 1 Hoéhe 2 | Winkel
1901122207 Adonis ALIF Ti 32x22x07 7° 7 4.3
1901122209 Adonis ALIF Ti 32x22x09 7° 9 6.3
1901122211 Adonis ALIF Ti 32x22x11 7° 20 32 11 8.3 7o
1901122213 Adonis ALIF Ti 32x22x13 7° 13 10.3
1901122215 Adonis ALIF Ti 32x22x15 7° 15 12.3
1901162209 Adonis ALIF Ti 32x22x09 12° 9 4.3
1901162211 Adonis ALIF Ti 32x22x11 12° 11 6.3
1901162213 Adonis ALIF Ti 32x22x13 12° 20 32 13 8.3 12 °
1901162215 Adonis ALIF Ti 32x22x15 12° 15 10.3
1901162217 Adonis ALIF Ti 32x22x17 12° 17 12.3

70

Hohe 2

Hohe 1




Implantate

PEEK steril

1902112209 | Adonis ALIF PEEK 32x22x09 7° 9 6.3
1902112211 | Adonis ALIF PEEK 32x22x11 7° 11 8.3

22 32 7°
1902112213 | Adonis ALIF PEEK 32x22x13 7° 13 10.3

1902112215 | Adonis ALIF PEEK 32x22x15 7° 15 12.3

Hohe 2
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R-PEEK-Ti steril

Implantate

Artikelnr. Name Lange | Breite | Hohe 1 Hohe 2 | Winkel
1903142209 | Adonis ALIF R-PEEK-Ti 32x22x09 7° 9 6.3
1903142211 | Adonis ALIF R-PEEK-Ti 32x22x11 7° 11 8.3

22 32 7°
1903142213 | Adonis ALIF R-PEEK-Ti 32x22x13 7° 13 10.3
1903142215 | Adonis ALIF R-PEEK-Ti 32x22x15 7° 15 12.3
1903172211 | Adonis ALIF R-PEEK-Ti 32x22x11 12° 11 6.3
1903172213 | Adonis ALIF R-PEEK-Ti 32x22x13 12° 13 8.3

22 32 12°
1903172215 | Adonis ALIF R-PEEK-Ti 32x22x15 12° 15 10.3
1903172217 | Adonis ALIF R-PEEK-Ti 32x22x17 12° 17 12.3

Hohe 2

12°

Hohe 1




Instrumente

Instrumente
ADONIS® ALIF

Artikelnr. Name

1901011007 Adonis ALIF Trial 32x22x07 7°
1901011009 Adonis ALIF Trial 32x22x09 7°
1901011011 Adonis ALIF Trial 32x22x11 7°
1901011013 Adonis ALIF Trial 32x22x13 7°
1901011015 Adonis ALIF Trial 32x22x15 7°
1901011109 Adonis ALIF Trial 32x22x09 12°
1901011111 Adonis ALIF Trial 32x22x11 12°
1901011113 Adonis ALIF Trial 32x22x13 12°
1901011115 Adonis ALIF Trial 32x22x15 12°
1901011117 Adonis ALIF Trial 32x22x17 12°
1901011001 ALIF Inserter

170101000B ALIF/PLIF Inserter B

1701010600 Extractor Handle

1801010002 Slap Hammer
(far MTI)
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